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BYDGOSZCZ, HALA SISU ARENA, 29 paZdziernika 2022

SIATKOWKA EACZY POKOLENIA - o projekcie

Fundacja Polska Siatkéwka przy wspétudziale Kujawsko- Pomorskiego Zwiazku Pitki
Siatkowej realizuje projekt ,Siatkéwka taczy pokolenia”, ktéry finansowany jest ze srodkéw
Ministerstwa Sportu i Turystyki.

~oiatkéwka Ilaczy pokolenia” to cykl eventéw, ktére maja na celu wzmocnienie wiezi
miedzypokoleniowej na linii senior-rodzic-dzieci. Ma za zadanie ksztaltowad pozytywne emocje
w rodzinie, zacheca¢ do aktywnosci fizycznej, wskazywac jak mozna wspdlnie spedza¢ wolny czas,
promowac zdrowy styl zycia i dyscypline jaka jest siatkéwka. Projekt réwniez urozmaica i ubogaca
oferte miasta dedykowana mieszkaricom, ale tez ma za zadanie podtrzymywac pamie¢ o wybitnych
sportowcach, ktérzy dumnie reprezentowali nasz kraj na arenie miedzynarodowe;j.

Scenariusz spotkania podzielony jest na trzy czesci:

* aktywno$¢ sportowa - udziat dzieci wraz z rodzicami w konkurencjach sportowych. Zadanie ma
na celu wzmocnienia wiezi rodzinnych. Poprzez zaangazowanie rodzicéw, dzieci czerpia nie
tylko rado$¢ ze wspdlnie spedzonego czasu, ale i majg dobry przyklad ze strony rodzicéw. Projekt
ma zacheci¢ do podjecia wspdlnych, rodzinnych dziatan, do wyjscia z domu, oderwania si¢ od
komputera i telewizora. Aktywno$¢ ma za zadanie promocje dyscypliny, siatkéwki. Ma wzbudzi¢
zainteresowanie siatkowka, checia jej trenowania na poziomie amatorskim, jak i kibicowania
lokalnym druzynom siatkarskim

* spotkanie z historia (spotkanie z mistrzem) - udzial senioréw/mistrzéw (bylych
zawodniczek/zawodnikow/trenerow) ktérzy maja wybitne osiggniecia sportowe. Ich zadaniem
bedzie podzielenie si¢ z mtodym pokoleniem sportowym doswiadczeniem. Spotkania mistrzow
seniorow to réwniez podkreslenie tozsamosci narodowej i wiedzy historycznej na temat
znaczenia Polski na arenie miedzynarodowej poprzez udzial w réznych imprezach sportowych.
Opowiedza o swoich przezyciach i wzruszajagcych momentach podczas reprezentowania naszego
kraju zagranica, to nie tylko hymn Polski od$piewany przed meczami czy po zdobyciu trofeum,
ale rowniez z duma noszony orzet biaty na piersi. Historia niektérych z nich szczegélnie wpisata
sie dzieje siatkéwki. Spotkanie ma przyblizy¢ sylwetki mistrzow, ale i tez pielegnowad pamiec
tych ktérzy sg patronami niektérych imprez siatkarskich: Memorial Wagnera, Memoriat Agaty
Mréz, Memoriat Arka Gotasia, Superpuchar Polski im. Andrzeja Niemczyka. Sportowcy seniorzy
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podczas spotkania przekaza mlodemu pokoleniu najwazniejsze wartosci, ktérymi powinien
kierowac¢ sie nie tylko sportowiec, ale i kazdy patriota

* spotkanie Rodziny Siatkarskiej — dedykowane dla szerokiego grona srodowiska, gldéwnie
senioréw. Spotkanie ma na celu niwelowanie skutkéw pandemii COVID-19 u oséb starszych.
Czas pandemii spowodowatl nie tylko powiklania zdrowotne pod wzgledem fizycznym, ale
i psychicznym. W czasie pandemii brak bezposredniego kontaktu z ludZzmi wywotat poczucie
osamotnienia, zapomnienia, stanéw przygnebienia, a nierzadko i depresji. Stan psychiczny ma
przetozenie na stan fizyczny, w zwigzku z tym waznym elementem jest mozliwos¢ obcowania
z ludZzmi. Udziat senioréw w spotkaniu ma na celu poprawe samopoczucia, poczucia docenienia,
okazania szacunku i pamieci o wysitku w tworzeniu siatkarskiej historii. Dla niektérych
siatkowka byta i jest ogromng pasja, mitoscia i sensem zycia, zatem organizacja spotkania ,jak za
dawnych czaséw” jest szalenie istotnym wydarzeniem, ktére poprawia kondycje psychiczna,
wywoluje rados¢, cheé zycia, poczucie bycia potrzebnym, a za tym idzie i poprawe kondycji
fizycznej.

SIATKOWKA EACZY POKOLENIA - program

HALA SISU ARENA, ul. Torunska 59, Bydgoszcz
29 pazdziernika 2022

PROGRAM

15.00 przybycie uczestnikéw do hali sportowej SISU, dopetnienie formalnosci

15.30 rozpoczecie akcji - rozgrzewka, trening, konkurencje sportowe

17.00 Spotkanie Rodziny Siatkarskiej dedykowane dla szerokiego grona srodowiska. Sala
Konferencyjna HSW tuczniczka

17.00 przerwa na poczestunek. Kazdy uczestnik akcji otrzyma pakiet zywno$ciowy.

17.30 spotkanie z Mistrzami siatkdwki

18.30 zakomnczenie akcji

18.50 Inauguracja sezonu siatkarskiego Tauron Ligi 2022/2023. HSW Luczniczka

19.00 mecz TAURON Ligi Polskie Przetwory Patac Bydgoszcz — ROLESKI Grupa AZOTY

Tarnow
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SIATKOWKA £ACZY POKOLENIA - scenariusz

PROGRAM

15.00

15.30

15.40

17.00

17.00
17.30

18.30

18.50

przybycie uczestnikéw do hali sportowej SISU
« formalnosci: podpisanie przez rodzicow/opiekunéw zgdd z zakresu RODO
i wykorzystania wizerunku w mediach, podpisanie listy obecnosci, natozenie na
reke opaski identyfikacyjnej
« przebranie si¢ w strdj sportowy (koszulki od organizatora), dzieci i opiekunowie
koniecznie musza mie¢ wymienne obuwie sportowe
rozpoczecie akeji
« przedstawienie akcji ,,Siatkéwka faczy pokolenia”
+ powitanie i przedstawienie Mistrzow
+ powitanie uczestnikéw
rozgrzewka - prowadzenie Marcin Prus
trening, konkurencje sportowe
Spotkanie Rodziny Siatkarskiej dedykowane dla szerokiego grona srodowiska. Sala
Konferencyjna HSW tuczniczka
przerwa na poczestunek. Kazdy uczestnik otrzyma pakiet zywnosciowy
pogawedka z Mistrzami - prowadzenie Marcin Prus
przedstawienie Mistrzéw i ich sukceséw sportowych
krétka historia kazdego Mistrza
pytania od dzieci do Mistrzéw
wspdlne zdjecie z Mistrzami na $ciance, rozdanie pakietéw podarunkowych
zakoniczenie spotkania.
Przejécie facznikiem w zorganizowanej grupie z hali SISU do wskazanego sektora
HSW tuczniczka.
Otwarcie sezonu siatkarskiego Tauron Ligi 2022/2023

19.00 mecz Polskie Przetwory Patac Bydgoszcz — Roleski Grupa Azoty Tarnéw
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ZGEOSZENIA NALEZY KIEROWAC NA adres mailowy fundacja@pzps.pl

liczba miejsc ograniczona. Skontaktujemy sie tylko z osobami, ktérym udato sie zapisac¢
na wolne miejsca

rodzice/opiekunowie/dziadkowie moga przyjs¢ z dzie¢mi. Pozostali cztonkowie Rodzin,
ktérzy nie beda brali udziatu w akcji moga przyjs¢ i kibicowac (zaja¢ miejsce na trybunie)
Rodziny kibicujace otrzymaja opaske identyfikacyjna przy wejsciu na trybune.

uczestnicy akcji (dzieci i opiekunowie) koniecznie musza mie¢ wymienne obuwie sportowe
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e druki/o$wiadczenia do podpisu RODO i wykorzystanie wizerunku beda na miejscu do
wypelnienia

e uczestnicy upowaznieni do przebywania na ptycie boiska otrzymaja opaski
identyfikacyjne do natozenia podczas podpisywania listy obecnosci

e media pobieraja opaski identyfikacyjne na reke w Biurze zawodow.

e W czasie trwania wydarzenia bedzie ratownik medyczny i catering dla uczestnikéw

e organizator zapewnia koszulki okolicznosciowe

e pakiecik podarunkowy KPZPS dla uczestnikéw akcji po drugim secie.

o akcje koniczy udziat w meczu TAURON Ligi, Dla uczestnikéw z opaska — wstep wolny
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